Sexualitat ist individuell.
Sie kann bewusst erlebt, gestaltet und
erweitert werden.

Als Sexualberater begleite ich Einzelpersonen und Paare dabei, ihre
Sexualitat bewusst zu gestalten und einen stimmigen Umgang mit ihr zu
finden. Ich biete einen geschitzten Rahmen fir Fragen zu Sexualitét,
Beziehung und personlichen Themen. Raus aus dem Muster -rein ins
Erkunden. Bereit fur Verdnderung?

Erektionsstérungen
Orgasmusprobleme
Leistungsdruck

Lustlosigkeit

Pornokonsum

sexuelle Selbstsicherheit
Kommunikation in Beziehungen
sexuelle Orientierung

Infos & Kontakt
Matt Stampfli
Beratungsort mail@mattberatung.ch
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